
 1 

 هدانانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی زاد
 رستاری و مامایی زاهداندانشکده پ

 نام درس ":پرستاری در اختالالات سلامت مادر و نوزاد
 ری بهداشت مادر ونوزاد نیاز: پرستاپیش 

 احد مادرانحد نوزادان و یک نیم و حد نیم واتعداد دو وا
 نظری
 رستاریی رشناسا: ک مقطع

 ه موودی خستتس محمدر نام 
شد به دانشسو فرصت دادخ می شود با (  می بازادشرح درس : این درس شامل موارد غیر طبیعی و موقعیت های آسیب پذیر در مراحل مختلف بارداری )نو 

ص مادر و ه خصو نی بوقعیت های بحراحضور فعال در آموزش نظری و عرصه های مختلف خدمات ، توانایی های لازم را برسی و شناخت خانوادخ در م
عیت های خاص را وقرا تشخیص داده و تدابیر پرستاری مبتنی بر شواهد در م نوزاد در معرض خطر را کتب نمایید و مشکلات بالقوه و بالفعل سلامت آنها 

 ح دهد.انجا 
نتظار فرزند به خصوص انی افراد خانواده در اائل و مشکلات جتموی و رو هدف کلی : هدف از این درس ایجاد توانایی در دانشسو برای شناخت نیارها مت

تب آگاهی در مورد اهمیت اموزش در پیشگیری از عوارض در مورد آسیب پذیری در مادر و نوزاد تاکید بر نظریه ها ، مادر  و نوزاد در معرض خطر ، ک
ان و خانواده انتقادی  تحقیق در مراقبت بهداشتی مادر ب شواهد ی مبتنی تار ربرد فرایند پرسپایخ ای خواهد بود برای کاصول علموی  پرستاری تیوری ها و ا

 رهای آسیب پذی
 ن این واحد درسی قادر باشد:اهداف جزیی: از دانشسویان انتظار می رود پس از گذراند

 چگونگی تعیین سن جنینی را تعیین کند 

 ی را نام ببردل محدودیت رشد داخل رحمدلای 

 را با یکدیگر مقایته کند دز موعنوزادان نارس و ترم و پس ا 

  را توضیح دهد نوزاد نارس مراقبت از 

   رح دهدکننده آنترو کولیت نوزادی را شعوامل متتعد 

 نارس را شرح دهد ی نوزادراازهای والدین دانی 

  در نوزاد نارس شرح دهدمراقبت حمایتی پیشرفته را 

 ث  قرار دهددرم داون را مورد بحنحوهی تشخیص پری ناتال سن 

  لیک زنتیتیکی را توضیح دهدمتابو سه اختلال 

 اصول احیا را توضیح دهد 

 رح دهدمشکلات تنفتی نوزداد نارس را ش 

 رح دهدش دیابت بر نوزاد 

 رح دهدش عوامل ایجاد کننده سپتی را  و نقش پرستار در کاهش سپتییس را  

  د.اد و دارو را شرح دهت از مو دچار سندرم محرومی نوزادنحوه ی مراقبت از 

 صدمات وارد به نوزاد را شرح دهد 

  قبت های پرستاری مربوطه ) فتو تراپی دارو درمانی و تعویض خون ( را لوژیک و ناستزگاری خونی و درمان و مرااختلات همولیتیک و یرقان فیزیو
 رح دهدش

 شرح دهدرا  تموی هیپو گلی 

 ن را شرح دهدخفگی زایما 

 
 رانی و محتوی بارگذاری شده در سامانه نوید افلاین و انلاین شیوه تدریس : استفاده از روش فعال سخن

 وسایل کموک آموزشی : نرم افزار پائر پوینت و ادب کانکت
 وظا یف دانشسویان 
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 و فعال در کلاس حضور منظم 
 لاس انلاین و ادوب کانکتس در زمینه مباحث  طرح شده در کشرکت فعال در کلا

 ارزشیابی دانشسویان:
 کلاسال در  حضور فع

 تانجام تکالیف بارگذاری شده در سامانه ادوب کانک
 زینه ای می باشدتتتی و چند گ ن ترم اامتحان پای

 ع اصلی درس: مناب
 
 یرایشجری  اخرین و لیفر  ترجمه دکتر مهناز شوقی و دکتر مهناز سنتاب درسنامه پرستاری بهداشت مادر ونوزاد  ک
 




